EDUCACAO INFANTIL E FUNDAMENTAL 02 A 06 DE ABRIL 2018

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Café damanhd | - Café com Leite + | - Cha + Bolo de | - Café com leite, | - Cha + bolo de | - Café com leite +
Waffer. fuba. pao com mel. banana. Pao com manteiga.

Almoco - Arroz, feijao, | - Puré de batata, | - Arroz, feijdo, | - Mandioca, carne | - Arroz com
frango + legumes e | carne moida, | omelete com | moida, legumes e | legumes,
salada. legumes e saladas. | legumes ralado e | saladas. Hamburguer e

saladas. saladas.

Bebida - Suco de fruta - Suco de fruta - Suco de fruta - Suco de fruta - Suco de fruta

Sobremesa e | - Frutas da época - Frutas da época - Frutas da época | - Frutas da época - Frutas da época

1° Lanche

2° . Lanche | - Bolo de cacau. - Sopa de frango | - Waffer. - Macarrdo com | - Bolo de cenoura.

Infantil com legumes e frango picadinho.

arroz.

2° Lanche | - Bolo de cacau. P&o de queijo. - Waffer. - Misto quente. - Bolo de cenoura.

Fundamental

Bebida - Ch4a de maga - Suco de fruta - Cha de laranja - Suco de fruta -Chéa abacaxi

EDUCAGAO INFANTIL E FUNDAMENTAL 09 A 13 DE ABRIL 2018
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Café damanhd | - Cha + Pao com | - Café com leite + | - Café com leite, | - Chd + Bolacha | - Cha + misto
doce de mel. Bolo de banana. Waffer. caseira. guente.

Almogo -Arroz, feijdo, carne | - Quirerinha, feijdo, | - Batata assada | - Risoto ~ com | - Polenta, feijao,
moida com | frango e legumes e | COM frango | legumes, saladas. frango ao molho,
legumes e salada. saladas. (coxa), legumes e legumes, saladas.

saladas.

Bebida - Suco de fruta - Ché abacaxi - Suco de fruta - Chéa laranja com | - Suco de fruta

canela

Sobremesa e

- Fruta da época

- Fruta da época

- Fruta da época

- Fruta da época

- Fruta da época

1° Lanche

2° Lanche - Polenta cremosa | - Bolo de cenoura. - Sopa de | - Sanduiche integral | - Sopa de feijao.

Infantil com frango ao musculo com | com frango  +
molho e legumes. legumes e arroz. cenoura ralada,

tomate e alface.
2° Lanche - Waffer - Bolo de cenoura - P&o de queijo - Sanduiche Integral | Bolo de laranja
Fundamental
EDUCACAO INFANTIL E FUNDAMENTAL 16 A 20 ABRIL 2018
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Café damanhd@ | - Café com leite + | - Chad + bolacha | - Café + leite, | - Cha + Bolo de | - Café com leite +
grostoli. caseira. misto quente. laranja. waffer.

Almogo - Risoto carne - Arroz, feijao, - Polenta, - Arroz, feijéo, - Batata com frango
moida e legumes + | frango, legumes empanado assado | Frango com | ao molho, legumes,
saladas. cozidos, saladas. + legumes e legumes, saladas, saladas.

saladas.

Bebida - Cha - Suco de fruta - Cha - Suco de fruta - Suco de fruta

Sobremesa e -Fruta da época -Fruta da época -Fruta da época Fruta da época Torta de bolacha

1° Lanche

2° Lanche - Misto Quente. - Puré de batata | - Bolo de cacau. - Polenta cremosa | - Waffer.

Infantil salsa + carne com carne moida e

moida. legumes refogado.
2° Lanche - Misto quente. - Bolo de banana. - Bolo de cacau. - Mini pizza. - Waffer.
Fundamental
EDUCACAO INFANTIL E FUNDAMENTAL 23 A 27 DE ABRIL 2018
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Café damanhd | - Cha + pdo com |- Cha + Bolo | - Café com leite + | - Cha + pdo com | - Cha + torrada com
mel. laranja. Waffer. manteiga. manteiga.

Almocgo - Arroz, feijao, - Polenta com carne | - Arroz, feijéo, - Batata, frango | - Macarrdo com
frango, legumes e moida, legumes | omelete com picadinho, legumes, | almondegas  com
saladas. refogados, saladas. | legumes, saladas. | saladas. cenoura + salada.

Bebida - Suco de fruta - Suco de fruta - Suco de fruta - Chéa - Chéd

Sobremesa e - Fruta da época - Fruta da época - Fruta da época - Fruta da época - Fruta da época

1° Lanche

2° Lanche - Waffer. - Sopa de feijdo | - Polenta com | - Bolo de fuba. - P&o de queijo.

Infantil com legumes e | carne moida e

arroz. legumes.
2° Lanche - Waffer. - Bolo de cacau. - Misto quente. - Bolo de fuba. - Pao de queijo.

Fundamental




